
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

1 SETTIMANA

Fe uccine al pomodoro Passato di ceci o fagioli Gnocchi al pomodoro Pasta burro e parmigiano Pasta pomodoro e olive

Cosci di pollo al forno Polpe e di pesce Polpe e di bovino al forno Stracchino Uova strapazzate

Fagiolini all’olio Fagiolini all’olio Finocchi in insalata Spinaci all’olio Piselli brasa

Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro
Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione

2 SETTIMANA

Pasta al ragù vegetale Passato di len cchie con pasta Lasagne al forno Pasta al burro e parmigiano Minestrone con riso

Formaggio spalmabile/Mozzarella Polpe e di bovino al forno Prosciu o co o Fri ata Platessa panata

Cavolfiore gra nato Insalata di finocchi Bieta all’agro Patate a spicchi Purè

Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro
Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione

3 SETTIMANA

Pasta gra nata Gnocche  sardi al burro e 
parmigiano Passato di verdura con pasta Pasta al pomodoro Pasta e fagioli 

Polpe e di bovino al forno Uovo strapazzate /fri ata Arrosto di suino al forno Polpe e di pesce Formaggio spalmabile/Mozzarella

Insalata verde Spinaci all’olio Patate prezzemolate Carote e fagiolini Insalata verde

Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro
Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione

4 SETTIMANA

Minestra di patate Pasta alla amatriciana Passato di len cchie Riso o allo zafferano Mezze penne al burro e  
parmigiano

Prosciu o co o Fusi di pollo al forno Fri ata semplice Polpe e di carne Merluzzo panato

Insalata mista Bieta all’olio Insalata tricolore Patate prezzemolate Bieta all’olio

Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro

Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione

Menu Scuole Comune di Campagnano – Scuole dell’infanzia e primaria
Autunno - Inverno | Anno Scolastico 2022 -2023

SI INFORMANO I CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI, o chi per essi (genitori/tutori), che negli alimen  e nelle bevande prepara  e somministra  
possono essere contenu  uno o più dei seguen  allergeni come ingredien  o in tracce derivan  dal processo produ vo: CEREALI CONTENENTI GLUTINE, CROSTACEI, UOVA, 
PESCE, ARACHIDI, SOIA, LATTE (INCLUSO LATTOSIO), FRUTTA A GUSCIO, SEDANO, SENAPE, SEMI DI SESAMO, ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI in concentrazioni superiori a 10 
mg/kg o 10 mg/litro, LUPINI, MOLLUSCHI e tu  i rela vi prodo  deriva  o a base di (ai sensi dell’Allegato II Reg. UE 1169/11, D. Lgs. 109/92, 88/2009 e s.m.i.). Le informazioni 
rela ve alla presenza di sogge  con allergie o intolleranze alimentari vengono raccolte mediante la presentazione di idonea cer ficazione medica e in fase di produzione 
vengono formula  pas  personalizza , privi degli allergeni per cui risulta documentata una sensibilizzazione.

Revisione 20/01/2021



LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

1 SETTIMANA

Fe uccine al pomodoro Pasta  burro e parmigiano Gnocche  sardi al pesto Riso o al pomodoro Minestrone con pasta

Primo sale Prosciu o co o Polpe e di pesce Uova strapazzate Bocconcini di pollo pana

Ortaggi gra na Pomodori in insalata Insalata mista Purè di patate Piselli brasa

Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro

Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione

2 SETTIMANA

Pasta al ragù di carne Passato di len cchie con  pasta Pasta al tonno in bianco Pasta burro e parmigiano Pasta al sugo di olive

Formaggio spalmabile Fusi di pollo al forno Platessa panata Spezza no di arista con odori Uova strapazzate

Pomodori in insalata Carote flangè Fagiolini e carote Bieta e patate Patate al forno

Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro

Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione

3 SETTIMANA

Gnocche  sardi al pomodoro Riso o al burro e parmigiano Pasta alla amatriciana Minestra di fagioli Pasta al pesto

Arista al forno Tonno all’olio di oliva Uova strapazzate Prosciu o co o Mozzarella

Spinaci al limone Pomodori in insalata Purè di patate Insalata verde Insalata di pomodori

Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro

Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione

4 SETTIMANA
 

Pasta e len cchie Riso o allo zafferano Pasta burro e parmigiano Pasta con crema di zucchine Pasta al ragù vegetale

Polpe e di bovino Fri ata Polpe e di pesce Spezza no di maiale/arista Formaggio spalmabile

Bieta al limone Patate a spicchi Fagiolini al limone Pomodori in insalata Insalata verde

Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro Pane di grano duro

Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione Fru a di stagione

Menu Scuole Comune di Campagnano – Scuole dell’infanzia e primaria
Primavera – Estate  Anno Scolastico 2022 - 2023

SI INFORMANO I CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI, o chi per essi (genitori/tutori), che negli alimen  e nelle bevande prepara  e 
somministra  possono essere contenu  uno o più dei seguen  allergeni come ingredien  o in tracce derivan  dal processo produ vo: CEREALI CONTENENTI GLUTINE, 
CROSTACEI, UOVA, PESCE, ARACHIDI, SOIA, LATTE (INCLUSO LATTOSIO), FRUTTA A GUSCIO, SEDANO, SENAPE, SEMI DI SESAMO, ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI in 
concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro, LUPINI, MOLLUSCHI e tu  i rela vi prodo  deriva  o a base di (ai sensi dell’Allegato II Reg. UE 1169/11, D. Lgs. 
109/92, 88/2009 e s.m.i.). Le informazioni rela ve alla presenza di sogge  con allergie o intolleranze alimentari vengono raccolte mediante la presentazione di idonea 
cer ficazione medica e in fase di produzione vengono formula  pas  personalizza , privi degli allergeni per cui risulta documentata una sensibilizzazione.


